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CENTRO DE CAPACITACIÓN Y  ADIESTRAMIENTO PARA ASESORES HERBOLARIOS                                                                                                                                                      “La Voz del Ángel de tu Salud”
Examen Curso Basico Mes Febrero

Nombre:__________________________________ plantel:______________Fecha:___________

1.- Define con tus propias palabras ¿qué es la nutrición humana?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2.-¿Qué función tiene los nutrientes en el cuerpo humano?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3.- ¿De qué se encarga el sistema digestivo?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
4.- ¿Qué medico antiguo acuño la frase “El cuerpo dispone de las armas necesarias para auto curarse” ?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
5.-Menciona 3 usos etnomedicinales del cardamomo
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
6.- ¿En cuántas etapas se clasifican el desarrollo y el crecimiento del niño?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
7.- ¿Qué provoca la ingestión insuficiente de alimentos en los niños?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
8.- ¿Qué planta consideraban los CELTAS como mágica y sagrada?
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
9.- Menciona 3 acciones terapéuticas del muicle
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
10.-Mencionba 3 formas farmacéuticas en las que se puede utilizar el níspero
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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